
１学年 臨時休業中の追加学習課題                                 

☆引き続き，休校期間が延長した分も以下の内容１日２ページ自学ノートを行いましょう。 

※「いばらきオンラインスタディ」「インタラクティブスタディ～おうちでスタディ～」は，明光中のホームページから入れま

す。上記の課題以外にも，可能な生徒は是非やってみましょう。 

教科 学習課題 

国語 ・「いばらきオンラインスタディ（中学１年国語）」の動画「風の五線譜①」を見て，内容を自学ノートに 

まとめましょう。自宅にネット環境が整っていない場合は，教科書表紙裏の「風の五線譜」の詩を読み，詩の形式や表

現技法について分かる範囲で構わないので，自分なりに自学ノートへまとめましょう。 

・教科書 P36～P54 を読み，下段などの新出漢字の練習をしましょう。 

前回と同じように漢字→読み方→熟語（５回書く）と，自学ノートに書きましょう。 

・読書 前回と合わせて４冊以上。読んだ本のタイトル・感想（２００文字程度）を自学ノートに書きましょう。 

社会 ・教科書 P５～P20 までの内容をよく読み，自学ノートにまとめましょう。（P７の六大陸と三大洋の地図や P12 の世界の

州区分などの図を自分なりに描いてみたり，大事な言葉について調べてみたりする等） 

・ネット環境が整っている生徒は，「いばらきオンラインスタディ（中学１年）」の「新編 新しい社会 地理」をクリッ

クして，「第１章 世界の姿」「第２章 世界各地の人々の生活と環境」についての動画を見て，内容を自学ノートにま

とめましょう。ワークシートを印刷できる人は印刷して活用するとまとめやすいです。動画は，順を追ってアップロー

ドされていく予定です。 

数学 ・教科書 P１０～１７の内容をよく読んでから，自分なりのまとめ方で構わないので自学ノートにまとめましょう。 

※家のネット環境が整っている場合は，学校の HP 上の「いばらきオンラインスタディ」の「新版 数学の世界（大日本図

書）」を見て深める（ただし，上記の課題範囲の動画がアップされていない場合もあります。今後，随時アップされてい

く予定です）。 

理科 ① 教科書 p.21～31 までの内容をよく読み，自分なりで構わないので，自学ノートにまとめてみましょう（教科書に出て

きた図やイラストを書き写して，植物や生物の正しい名前，花の部分の名前をまとめられるといいですね）。 

② 自宅にネット環境が整っている場合は，「いばらきオンラインスタディ」中学 1 年「新版 理科の世界」をクリックし

て，「●身近な生物の観察」「●植物の生活と種類」を見て，自学ノートにまとめましょう（今後，他の動画も増えて

いくと思います）。また，動画の中で出てきた植物を教科書や図鑑，インターネットなどを使って，どんな花を咲かせ

るのか，どういう形をしているのか調べましょう。調べたことを自学ノートにキーワードやスケッチを使って，まと

められるといいですね（スケッチの方法は教科書 p.13 を参考にしてください）。 

 

※他にも理科を勉強してみたい人は「インタラクティブスタディ～おうちでスタディ～」の「中学校基礎コース→理科→

生物」から「生物の観察」「植物の体のつくりとはたらき」をクリックしましょう。「生物の観察」では「生物の観察の仕

方」「観察器具の使い方」，「植物の体のつくりとはたらき」では「花のつくりとはたらき」を勉強してみましょう。 

英語 ・教科書 P８，９を見ながら，数字や月の名前を自学ノートに繰り返し書きましょう。 

・自宅にネット環境が整っている生徒は「いばらきオンラインスタディ」中学１年”NEW HORIZON English Course”の

“Hi,English!”と”Unit0”の各回を見て，しっかり発音の練習を行ったり，板書を自学ノートに写しておきましょう。動画

は随時アップロードされます。 

※書いた内容は自学にカウントします。 

体育 お家でできる体つくり運動 

（明光中学校ホームページの「保健体育」のところをクリックして参考にしましょう） 

総合 家庭確認で配付された「キャリアパスポート 中学１年生をスタートしよう」を記入する。 

※休校明けに担任の先生に提出してください。お家の人からのメッセージも頂いてきましょう。 

4 月 24 日追加 


