
ひろうら
好天に恵まれた11月28日（土）石

崎小，長岡第二小，広浦小三校合同
の持久走大会，交流会が涸沼自然公
園で行われました。

この持久走大会や交流会は，運動
に関するねらいの他に，次のような
点をねらいとして開催されたもので
す。

○ 町自然公園で統合校の児童がい

っしょに走る活動を通して，互い

の頑張りやよさを認めあえる場と

する。

○ 交流活動を通して，児童の相互

教職員相互の理解を深め，統合校

での生活に向けて児童に夢と希望

をもたせる。

前日まで，楽しみでもありドキド
キでもあり，という児童の様子でし
たが，当日は，校内マラソン大会時
より必死に走る子，交流会では名前
を教えあって楽しげに話をする子な

どの様子が見られました。
統合に向け，教職員間でも十分に準備を進めていきます。

以下は，児童の日記の一部です。

持久走大会では，○位になって
しまって，とてもくやしかったで
す。でも，交流会では，たくさん
友達ができました。学校が一緒に
なってもやっていける気がしま
す。

今度会う時は，もっと友達を作
りたいです。

持久走大会をしました。石崎小と長岡二小の人と走りました。どこの小学校も，走るのが速かっ
たです。ぼくも出られてうれしかったです。最後まで，がんばって走りました。遊びも楽しかった
です。

交流会をしました。「鬼ごっこ」や「集まれ仲間」をやりました。鬼ごっこで，幼稚園の時の友
達と久しぶりに会いました。楽しかったです。もっとあそびたかったです。

人がたくさんいました。はじめは，緊張したけれど，自己紹介をして友だちになりました。たく
さんの人と，自己紹介をしました。１５人ぐらいの人と友だちになりました。友だちが一気に増え
ました。また，友だちに会いたいです。
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当日は，児童の送迎やたくさんの声援をありがとうございました。さらに，誘導等の係をして
くださった役員の皆様，ご協力ありがとうございました。
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毎週水曜日の中休みは，愛校タイムで
す。年間を通して花作りや除草などの活
動をしています。

先日，例年より少し遅くなりましたが，
全校児童59名でパンジーの定植を行いま
した。

各学年花壇への定植が終わると他の場
所に移動し，作業を進める子供達の姿が
高学年を中心にたくさんみられました。

そのような高学年の姿を常に見ている４年生は，苗の周りに肥料を置く作業を進んで行ない，３年生
は，花壇の周りをきれいにし，低学年も「手伝いますか」と声をかけては，苗の入っていたポットを
集めたり，ケースを運んだり…。59名という少ない人数でありながらも，愛校タイムの中休みの時間
だけで，約900の花苗の定植と片付けまでを終え，きれいな環境を整えました。

この前日にも，ボランティア・給食委員の児童を中心に，各学年花壇の配色を考え，苗の数を数え
て花壇まで運んでおいたり，花壇に線を引いておいたりという作業を手際よく進めておいてくました。
このような準備もあって，当日は，効率よく作業ができたのだと思います。

例年，夏花壇のための定植は，高年者クラブの方と作業をしている本校の子供達です。特に高学年
の子達は，知らず知らずのうちに，高年者のみなさんの手際のよさを真似ては学んでいたのでしょう
ね。そして，その高学年の姿を，下の子達が見て，育っています。

定植をしたこの日の昇降口メーセージボードには，
赤 白 きいろ 色とりどりのパンジー
きれいな 花だんになりました
広浦小 じまんの花だんです
しかし それ以上に じまんは
広浦小の 子供達です

と，記されました。

茨城町体力づくり駅伝大会
１２／１３（日）涸沼自然公園 低学年の部 準優勝

学校だより№26で紹介しましたとおり，
本校からは，低学年：男子３チーム，女子
１チーム，高学年：男子２チーム，女子２
チームが出場しました。

どの子も，最後まで走り抜き，たすきを
つなげていきました。

中でも，低学年女子チームは，見事準優
勝になりました。

準優勝チームメンバー
１年 清水 りんご
２年 清水 美羽
２年 福田 梨乃
２年 矢澤 知華
３年 富施 七海
３年 國井 佑真

たくさんの応援ありがとうございました
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１２／２５から冬休みになります。冬休みは，伝統的な行事があり，子供

達にとっては，他の休みよりも地域や親戚の方々とふれあう機会が多くなるこ
とと思います。このような機会を大切にしながら，ご家族ですてきな時間をお
過ごしください。

充実した冬休みにするために，子供達が健康で安全な生活が送れますよ
う，学校でも地域の巡視を行いますが，保護者や地域の皆様も見守りお願
いいたします。

１学期末に実施しました保護者アンケート「よりよ
い広浦小学校をめざすための学校評価」の結果や教職
員の自己評価等から職員で話し合い，２学期改善を加
え努力する項目（９／２発行 学校だより第12号参照）
の一つに「外遊びの奨励と体力の向上」がありました。

保健・体育委員の児童を中心に，火曜日（隔週）に
投力タイムを計画的に実施したり，体育の学習時に意
図的に投力アップのための運動を組み入れたりしてき
ました。ゲーム性のある運動や使う道具の工夫等によ
って，児童の投力がアップしてきています。【右表】

また，過日，開催された「茨城町体力づくり駅伝大
会」には，本校児童の８０％を超える児童が出場しま
した。３分間走の実施（１１月マラソン大会に向けて
は毎日実施）の成果と考えています。体力の向上と同
時に，運動への意欲が高まっています。

一方で，「テレビを消して夕ご飯・ルールを決めてゲ
ーム」については，課題が残っています。25日からの冬休み期間中，子供達にとっては自由な時間が
これまで以上に増えることが予想されます。この機会に，各ご家庭で，再度，ゲームについてのルー
ルをお話し合いくださいますようお願いいたします。また，ご家庭の実態に応じて「テレビを消して
夕ご飯」を計画し，会話をお楽しみいただければと思います。

広浦小学校閉校記念式典開催
平成２８年２月２０日（土）

第１部 ９：００～
第２部 １０：１０～ （予定）

年明け１月には，保護者，地域の皆様へ詳細をご
案内できますように準備を進めています。
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ご協力ありがとうございました

赤いはね共同募金 ￥７，９３０

（茨城県共同募金会茨城町支会へ）

測定値（６月と１２月）を比較して

・半数以上の児童に伸びが見られた。
・記録が伸びた児童の伸びの平均値 ＋２.４ｍ
＜各学年で一番伸びた児童＞
１年 長洲 青空 ＋６ｍ ２０ｍ
２年 柳橋 悠生 ＋８ｍ ２７ｍ
３年 阿部 凱斗 ＋２ｍ １６ｍ

國井 佑真 ＋２ｍ １５ｍ
４年 海老澤歩乃花 ＋５ｍ １９ｍ
５年 清水 奏太朗 ＋３ｍ ３２ｍ

大倉 楓真 ＋３ｍ ２６ｍ
６年 長洲 柊哉 ＋６ｍ ２５ｍ

「早寝早起き朝ごはん」ができている子供達の特徴を合わせて見ると，生活と学習にかける時間
配分のバランスがとれているため，規則正しい生活が送れ，物事に自主的・計画的に取り組む余
裕があるように見えます。
実は，小学生の「早寝早起き朝ごはん」グループの成績は平均的ですが，高校生になるとトップ

に踊り出ます。つまり長い目で見れば，小学生のころから「早寝早起き朝ごはん」を実践して，
規則正しい生活習慣と，自主性・計画性という底力を身に付けることを優先したほうが，将来的
に伸びる可能性も高いのです。

2010.9.16 ベネッセ教育総合研究所 教育ニュースより

年末年始は，テレビの特別番組もあり，つい夜型になりがちな時期ですが，これまでのリズム
を崩さず「早寝・早起き・朝ご飯」の継続をお願いします。


