
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
新型コロナワクチンの集団接種が，茨城町で

は11月２０日をもって終了となります。 
接種をご希望の際は，お早めに

かかりつけの医療機関にご相談く
ださい。詳しくは茨城町ホームペ
ージをご覧ください。 

茨城町立青葉小学校 令和３年１1月４日 

 

よい姿勢で生活しよう 

10 月の保健室利用者  けが１２７人 ・ 病気５７人 

1２月７日（火）・２１日（火）にスクールカ

ウンセラーの三戸雅恵先生が来校します。お

子様の生活上の問題や悩みなどについて解決

策などを一緒に考えてください 

ます。相談をご希望の際は，連絡帳を通して

担任にお知らせください。 

「１」が２つならぶ 11 月は，
「いい○○の日」という記念日
がたくさんあります。ほけんだ
よりにかくれている記念日、い
くつ見つかるかな？ 

色づく木々が美しい季節。紅葉は最低気温が5～８℃くらいに急に下がると早く進むと言われてい

ます。気温が低くなるとともに，喉の痛みを訴える児童が目立つようになりました。お茶うがいを呼

びかけていきたいと思いますので，水筒にぬるめのお茶のご準備をお願いします。 

さて，今月の保健目標は「よい姿勢で生活しよう」です。保健委員会では，青葉小学校のみんな

が，どうしたらよい姿勢で生活できるかを考え，現在動画を作成しています。11月12日のすこやか

タイムで放送をしますので，楽しみにしていてください。 

 

 

１２歳～１５歳のワクチン接種について 

 


